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เรื่อง ก(าวทันการรักษา รอบรู(เรื่องยา: ดูแลผู(ป9วยโรคหัวใจ 

(A Catch up on the medication therapy in patient with cardiovascular diseases) 
วันอาทิตย
ท่ี 4 มิถุนายน พ.ศ. 2560 

ณ ห�องประชุม ชั้น 10  อาคารเฉลิมพระเกียรติฯ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล�า 
 

หลักการและเหตุผล 
 จากสถิติของสํานักนโยบายและยุทธศาสตร
 กระทรวงสาธารณสุข ป2 2557 พบว4า โรคหัวใจเป6นสาเหตุ
สําคัญของการเสียชีวิตอันดับท่ี 5 ของประชากรไทย โดยมีอัตราผู�เสียชีวิตเฉลี่ยวันละ 48 คน หรือชั่วโมงละ 2 
คน ทําให�ได�รับการบรรจุเข�าสู4แผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) ของกระทรวงสาธารณสุข 
เพ่ือให�เกิดการดูแลผู�ปLวยได�อย4างไร�รอยต4อมากข้ึน สาเหตุการเสียชีวิตท่ีสําคัญยิ่งอย4างหนึ่ง มาจากโรค
กล�ามเนื้อหัวใจขาดเลือด (Acute Coronary Syndrome : ACS) อันนําไปสู4การเกิดภาวะแทรกซ�อนอ่ืนๆ
ตามมา เช4น การเกิดโรคหัวใจเต�นผิดจังหวะ ชนิด atrial fibrillation ซ่ึงเป6นสาเหตุหลักของการเกิดโรคลิ่ม
เลือดอุดตันในสมอง (Ischemic stroke) หรือเกิดภาวะหัวใจล�มเหลว (Heart Failure) เป6นต�น 
 การปaองกันและรักษาโรคหัวใจและหลอดเลือด สามารถทําได�ด�วยการปaองกัน ควบคุม หรือลดปcจจัย
เสี่ยงท่ีเกิดข้ึนกับผู�ปLวย ได�แก4 โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง ภาวะไขมันในเลือดผิดปกติ การสูบบุหรี่ 
ความเครียด การไม4ออกกําลังกาย การไม4รับประทานผักและผลไม� โรคอ�วนลงพุง  ท้ังนี้ พบแนวโน�มของผู�ปLวย
ท่ีเข�ารับการรักษาในสถานบริการสาธารณสุขในป2 2553 ด�วยโรคความดันโลหิตสูงเพ่ิมข้ึนถึง 5 เท4า เม่ือ
เปรียบเทียบกับในป2 2543 
 จากสถานการณ
ของผู�ปLวยโรคหัวใจและหลอดเลือดของประเทศไทยท่ีทวีความรุนแรงเพ่ิมมากข้ึน จึง
ทําให�กลุ4มโรคหัวใจและหลอดเลือด ได�รับการบรรจุเข�าสู4แผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (service Plan) ของ
กระทรวงสาธารณสุขมาต้ังแต4ป2 พ.ศ. 2556  โดยเภสัชกรมีบทบาทสําคัญอย4างยิ่งในการดูแลผู�ปLวยโรคเรื้อรัง 
(Chronic diseases) ท่ีเป6นโรคหัวใจและหลอดเลือด  ด�วยเหตุนี้ คณะเภสัชศาสตร
  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ร4วมกับกองเภสัชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล�า  ภายใต�โครงการความร4วมมือทางวิชาการในการพัฒนา
ศักยภาพเภสัชกรตามมาตรฐานวิชาชีพเภสัชกรรม จึงได�จัดการประชุมวิชาการนี้ข้ึนเพ่ือเพ่ิมพูนความรู�และ
สร�างความเข�าใจท่ีดีต4อการปฏิบัติงาน อันนําไปสู4การพัฒนาศักยภาพของเภสัชกร รวมถึงบุคลากรทาง
การแพทย
สาขาอ่ืน ๆ ท่ีมีความสนใจในการดูแลผู�ปLวยโรคหัวใจและหลอดเลือด ส4งผลให�เกิดประสิทธิภาพใน
การดูแลผู�ปLวยอย4างสูงสุด 
    
วัตถุประสงค- 

1. เพ่ือเพ่ิมพูนความรู�ด�านการดูแลผู�ปLวยโรคหัวใจและหลอดเลือด 
2. เพ่ือเสริมสร�างความเข�าใจท่ีดีต4อบทบาทของเภสัชกรในการดูแลผู�ปLวยโรคหัวใจและหลอดเลือด 



หน)วยงานท่ีรับผิดชอบ 
คณะเภสัชศาสตร
  มหาวิทยาลัยศิลปากร โดยภาควิชาเภสชักรรม และกองเภสัชกรรม โรงพยาบาลพระ

มงกุฎเกล�า 
 
ระยะเวลาการดําเนินโครงการ  

จัดการประชุมวิชาการเป6นเวลา 1 วัน ในวันอาทิตย
ท่ี 4 มิถุนายน 2560 
 

สถานท่ีจัดประชุม  
ห�องประชุม ชั้น 10  อาคารเฉลิมพระเกียรติฯ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล�า  

 
ผู(เข(าร)วมประชุม  / กลุ)มเปPาหมาย จํานวนประมาณ 80 คน 

1. เภสัชกร โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล�า   
2. เภสัชกร คณะเภสัชศาสตร
  มหาวิทยาลัยศิลปากร    
3. เภสัชกร สังกัดกองทัพบก      
4. เภสัชกร โรงพยาบาลในเครือ UHOSNET 
5. เภสัชกร ผู�สนใจอ่ืนๆ 

 
หน)วยกิตการศึกษาต)อเนื่อง (CPE)  

อยู4ระหว4างการขอรับรองหน4วยกิตการศึกษาต4อเนื่องของเภสัชกร   
 
หลักสูตรโดยย)อ 

1. แนวทางการดูแลผู�ปLวยโรคกล�ามเนื้อหัวใจขาดเลือด (Acute Coronary Syndrome : ACS)  
2. แนวทางการดูแลผู�ปLวยโรคความดันโลหิตสูง (Hypertension) 
3. แนวทางการดูแลผู�ปLวยภาวะหัวใจล�มเหลว (Heart failure)  
4. แนวทางการดูแลผู�ปLวยโรคลิ่มเลือดอุดตันในสมอง (Ischemic stroke) ซ่ึงมีสาเหตุมาจาก     

cardioembolism 
 
คําสําคัญ 
 Acute coronary syndrome, Hypertension, Heart failure, Ischemic stroke, 
Cardiovascular diseases 
 
รูปแบบการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

ประกอบด�วยการบรรยายภาคทฤษฎี การอภิปราย  และการตอบข�อซักถาม 
 

 

 

 



ค)าลงทะเบียน 

ประเภทของผู(เข(าร)วม 
อัตราค)าลงทะเบียนต)อ

โครงการ 

1. เภสัชกรโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล�า (อัตราจ�างชั่วคราว) 500 บาท 
2. เภสัชกรโรงพยาบาล ภายในเครือกองทัพบก, ภายใต�ชมรมเภสัชกรสี่เหล4า
,ในเครือข4าย UHOSNET 

800 บาท 3. คณาจารย
ภาควิชาอ่ืนๆ คณะเภสัชศาสตร
 มหาวิทยาลัยศิลปากร 
4. ศิษย
เก4าคณะเภสัชศาสตร
 มหาวิทยาลัยศิลปากร 
5. เภสัชกรและบุคลากรทางการแพทย
สังกัดต4างๆ และผู�สนใจท่ัวไป 1,000 บาท 

 
วิธีการชําระเงิน    

           � โอนเงินเข(าบัญชชีื่อ   537-2-14999-6  ชื่อโครงการประชุมวิชาการ(หารายได() หน)วยเครือข)าย
เภสัชสนเทศ “ประชานาถ”  ธนาคารทหารไทย สาขา ม.ศิลปากร พระราชวังสนามจันทร- ประเภท  ออมทรัพย-  

     �  ท)านสามารถส)งหลักฐานการโอนเงินและใบสมัครมาที่อีเมล- : world.789.bang@gmail.com หรือส)ง
โทรสาร 0-3425-0941, 0-3424-4463   หรือสมัคร online ที่ 

http://www.pharm.su.ac.th/pharmsu/New/Th/news/newsConf2.php 

หมดเขตรับสมัครและชําระเงินภายในวันท่ี   31   พฤษภาคม  2560 

สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได(ที่ คุณกัลยา อรวิเชียร (โทรศัพท- 08-9918-3921  โทรสาร 034-244463)   

       ติดต)อ ตรวจสอบการโอนเงินและการออกใบเสร็จรับเงินได(ที่  คุณ ดวงกมล ทองศิริ  โทร 08-1857-0598 

 
รูปแบบการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

ประกอบด�วยการบรรยายภาคทฤษฎี การอภิปราย  และการตอบข�อซักถาม 
 

ผลท่ีคาดว)าจะได(รับ 
  เภสัชกรและบุคลากรทางการแพทย
ท่ีเข�าร4วมประชุม ได�ฟpqนฟูความรู� และติดตามความก�าวหน�าในการดูแล
รักษาด�วยยาในผู�ปLวยโรคหัวใจและหลอดเลือด นําไปสู4การพัฒนาศักยภาพการปฏิบัติงานในการดูแลผู�ปLวย
โรคหัวใจและหลอดเลือดร4วมกับทีมสหสาขาวิชาชีพ 
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เวลา กิจกรรม CE credit 

07.45 – 08.00 
ลงทะเบียน  
พิธีเปsดต�อนรับ โดยผู�อํานวยการกองเภสัชกรรม 

 

08.00 – 09.30 

บรรยาย “Updates and Reviews of Pharmacotherapy in Acute 
Coronary Syndrome”  
โดย รองศาสตราจารย
. ดร. เภสัชกรสุรกิจ นาฑีสุวรรณ 
 อาจารย
ประจําคณะเภสัชศาสตร
 มหาวิทยาลัยมหิดล 

1.50 

09.30 – 09.45 พักรับประทานอาหารว4าง  

09.45 – 11.15 
บรรยาย “Updates and Reviews of Pharmacotherapy in Hypertension” 
โดย อาจารย
 ดร. เภสัชกรกฤติน บัณฑิตานุกูล 
 อาจารย
ประจําคณะเภสัชศาสตร
 จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย 

1.50 

11.15 – 12.30 พักรับประทานอาหารกลางวัน  

12.30 – 14.30 

อภิปราย “Updates and Reviews of Pharmacotherapy in Heart Failure”  
โดย ผู�ช4วยศาสตราจารย
 ดร. เภสชักรหญิงพรวลัย บุญเมือง 
 อาจารย
ประจําคณะเภสัชศาสตร
 มหาวิทยาลัยศิลปากร   
  เภสัชกรกวิณ ด�วงมี 
 เภสัชกรประจําบ�านชั้นป2ท่ี 2 สาขาโรคหัวใจและหลอดเลือด  

2.00 

14.30 – 14.45 พักรับประทานอาหารว4าง  

14.45 – 16.45 

อภิปราย “Updates and Reviews of Pharmacotherapy in Ischemic 
Stroke” 
โดย เภสัชกรหญิงจันทร
พร ก�องวัชรพงศ
  
  เภสัชกรผู�เชี่ยวชาญสาขาโรคหัวใจและหลอดเลือด โรงพยาบาลศิริราช 

2.00 

16.45 พิธีปsดการประชุม  
 หน)วยกิตการศึกษาต)อเนื่องทางเภสัชศาสตร- 7.00 



 


