
 
โครงการอบรมระยะสั้น 

ประกาศนียบัตรบริบาลทางเภสัชกรรม สาขาการตรวจติดตามระดับยาในเลือด 
Certified Short Course Training Program in Pharmaceutical Care (Therapeutic drug monitoring) 

ระหว9างวันท่ี  3 พฤษภาคม 2564 – 30 สิงหาคม 2564 
ณ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลHา 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. ชื่อ โครงการอบรมระยะสั้นประกาศนียบัตรบริบาลทางเภสัชกรรม สาขาการตรวจติดตามระดับยาในเลือด 

Certified Short Course Training Program in Pharmaceutical Care (Therapeutic drug monitoring) 
 
2. ประเภทของโครงการ 
         การจัดการเรียนการสอนท่ีเน9นผู9เรยีนเป<นสําคัญ และการประเมินเพ่ือการพัฒนาผู9เรียน 
         � โครงการมีการเสริมสร9างความเข9มแข็งแกCชุมชนและ/หรือกิจกรรมบริการรCวมกับภาคเอกชน 
          การบริการวิชาการ 
          การทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม ภมูิปHญญาท9องถ่ิน 
          การพัฒนาสุนทรียภาพ 
          อ่ืนๆ ........................................................................................................................................................................... 
 
3. หลักการและเหตุผล 
 การบริบาลทางเภสัชกรรม (Pharmaceutical care) เป<นหน9าท่ีรับผิดชอบของเภสัชกรท่ีมีโดยตรงตCอผู9ปLวยในการดูแล
รักษาด9านยา ท้ังน้ีการดูแลผู9ปLวยให9ได9ท้ังประสิทธิภาพและความปลอดภัยต9องอาศัยองคOความรู9ในหลายๆ ด9าน โดยองคOความรู9ด9าน
เภสัชจลนศาสตรOจะเป<นความรู9ท่ีใช9เพ่ือกําหนดขนาดยาท่ีเหมาะสมและให9ได9ผลการรักษาท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุดแกCผู9ปLวย ในปHจจุบัน
ท้ังโรงพยาบาลรัฐบาลและเอกชนในหลายๆแหCง มีศักยภาพในการตรวจติดตามระดับยาในเลือดได9หลายชนิด ดังน้ันจึงมีความจําเป<น
อยCางยิ่งท่ีเภสัชกรควรจะมีความรู9และความเข9าใจในการปรับขนาดยาตCางๆ ในแกCผู9ปLวย โดยเฉพาะสําหรับผู9ปLวยโรคติดเช้ือ โรคลมชัก 
โรคหัวใจ ผู9ปLวยวิกฤต ผู9ปLวยรับยากดภูมิคุ9มกัน ยาต9านมะเร็ง เป<นต9น 

บทบาทหน9าท่ีท่ีสําคัญของเภสัชกร คือ จะต9องให9ความมั่นใจแกCผู9ปLวยวCาจะได9รับยาท่ีปลอดภัยและเหมาะสมด9วยการตรวจ
ติดตามระดับยาในเลือด ภาควิชาเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตรO มหาวิทยาลัยศิลปากร รCวมกับ กองเภสัชกรรม และ กองอายุรกรรม 
โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล9า ตระหนักถึงความต9องการของเภสัชกรท่ีปฏิบัติงานตรวจติดตามระดับยาในเลือด จึงจัดทําหลักสูตร
ประกาศนียบัตรบริบาลทางเภสัชกรรม สาขาการตรวจติดตามระดับยาในเลือด ซ่ึงเป<นหลักสูตรภาคปฏิบัติ 16 สัปดาหO โดยมีเน้ือหา
ทางทฤษฎีสอดแทรกในการฝ[กปฏิบัติงาน ในการฝ[กปฏิบัติงานบริบาลทางเภสัชกรรม สาขาการตรวจติดตามระดับยาในเลือด ณ 
โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล9า กรุงเทพมหานคร  

เภสัชกรจะได9มีโอกาสปฏิบัติงานรCวมกับสหสาขาวิชาชีพท่ีมีความชํานาญในการบริบาลผู9ปLวย โดยมีคณาจารยOคณะเภสัช
ศาสตรO เภสัชกรโรงพยาบาล และอาจารยOแพทยO  เป<นผู9ดูแลอยCางใกล9ชิด โดยเน9นการใช9เภสัชจลนพลศาสตรOคลินิกมาติดตามดูแลและ
ปรับขนาดการใช9ยาในผู9ปLวยให9มีการใช9ยาอยCางมีประสิทธิภาพ และไมCเกิดอาการพิษจากการใช9ยา 

 
4. วัตถุประสงคO  เพ่ือฝ[กอบรมเภสัชกรให9 

1. รู9และเข9าใจหลักการทางเภสัชจลนศาสตรOท่ีเก่ียวข9องในการดูแลเรือ่งการปรับขนาดยาในผู9ปLวยแตCละราย  
2. ออกแบบขนาดยาท่ีเหมาะสมเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพและความปลอดภัยในการใช9ยากับผู9ปLวย  
3. ติดตามผลการรักษาหลังจากผู9ปLวยได9รับการปรับขนาดยาในเลือด  
4. รวบรวมข9อมูลการตดิตามระดบัยาในเลือดเพ่ือนําไปประยุกตOใช9กับหนCวยงาน 
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5. หน9วยงานท่ีรับผิดชอบ 
      วิทยาลัยเภสัชบําบัดแหCงประเทศไทย 
      ภาควิชาเภสัชกรรม คณะเภสชัศาสตรO มหาวิทยาลยัศิลปากร  
      กองเภสัชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล9า 
      หนCวยเครือขCายเภสัชสนเทศ "ประชานาถ" คณะเภสัชศาสตรO มหาวิทยาลัยศิลปากร 
 
6.  ผูHเขHาร9วมประชุม   
             เภสัชกรโรงพยาบาล และเภสัชกรจากแหลCงอ่ืนๆ ท่ีสนใจ 4 คนตCอรอบ  
            
7. ค9าลงทะเบียน   
          สําหรับเภสัชกรท่ัวไป  คนละ  30,000 บาท 
(คCาลงทะเบียนครอบคลมุ: การบรรยาย, เอกสารประกอบการบรรยาย, สถานท่ีการฝ[กอบรม ) 
          หมายเหตุ  หากสมัครและลงทะเบียนแลHวจะไม9คืนค9าลงทะเบียนทุกกรณี 
 
8. วิธีการลงทะเบียน  
       ชื่อบัญชี  โครงการบริการวิชาการชุดท่ี 3 คณะเภสัชศาสตรO มหาวิทยาลัยศิลปากร 
       เลขท่ีบัญชี 0-79172-248-9  ประเภท  ออมทรัพยO   ธนาคาร กสิกรไทย 
       สาขา นครปฐม (รายละเอียดตามใบสมัคร)  
สามารถสมัคร Download ใบสมคัร หรือ สมัครออนไลนO ได9ท่ี http://www.pharmacy.su.ac.th 
         ต้ังแต9บัดนี้ ถึงวันท่ี   19 เมษายน 2564 
 
9. ติดต9อสอบถามรายละเอียด  

อาจารยOผู9รับผิดชอบโครางการ ภญ.อ.ดร. จุฑาทิพยO สุพรรณกลาง 
  ภาควิชาเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตรO  มหาวิทยาลยัศิลปากร  
  โทรศัพทO 089-1942995 อีเมลลO suphanklang_j@su.ac.th 

     งานบริการวิชาการ คณะเภสชัศาสตรO  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
  ถนนราชมรรคาใน ตําบลพระปฐมเจดียO  อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 73000 

        โทรศัพทO 08-9918-3921 
 

10. ระยะเวลา  
 ดําเนินการจัดอบรมระหวCางวันท่ี  3 พฤษภาคม 2564 – 30 สิงหาคม 2564 
     
11.สถานท่ีดําเนินงาน     ณ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล9า เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 
          กรณีจัดท่ีโรงพยาบาลพระมงกุฏเกล9า มีมาตรการปqองกันการแพรCกระจายเช้ือ COVID-19 ดังน้ี 
     -   มีการวัดอุณหภมูิทุกคนกCอนเข9ามาภายในอาคาร 
  - จัดให9มีระยะหCางระหวCางบุคคลไมCน9อยกวCา 1 เมตร ในการทํากิจกรรมรCวมกัน ตามมาตรการ Social  Distancing 
        - ให9ทุกคนใสCหน9ากากอนามัยหรือหน9ากากผ9าตลอดเวลาเมื่ออยูCรCวมกับบุคคลอ่ืน อาจถอดหน9ากากได9เมื่ออยูCหCางจากบุคคลอ่ืน 
มากกวCา 2 เมตร ในกรณีท่ีต9องทํากิจกรรมท่ีหันหน9าเข9าหากันให9มีระยะหCางอยCางน9อย 2 เมตร 
         - ต9องทําความสะอาดมือโดยใช9สบูCหรือแอลกอฮอลOเจลทุกครั้งกCอนและหลังการเข9าออกสถานท่ีจัดงาน 
 
12.รูปแบบการประชุม ภาคบรรยายและปฏิบัติ บรรยายเป<นภาษาไทย 
  ประกอบด9วยการบรรยายภาคทฤษฎี ซ่ึงจะทําให9ผู9เข9ารCวมการอบรมมีความรู9เชิงวิชาการ  จากน้ันจะเป<นการฝ[ก
ทักษะการปฏิบัตโิดยมีกรณีศึกษาจริง โดยสอดแทรกภาคทฤษฎีในระหวCางการฝ[กปฏิบัติงาน ณ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล9า เป<นเวลา
ท้ังหมด 30 ช่ัวโมง และฝ[กปฏิบัตงิานจริงเป<นเวลา 16 สัปดาหO 
 
13.คําสําคัญ:   therapeutic drug monitoring, pharmaceutical care, patient safety 
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18.ผลท่ีคาดว9าจะไดHรับ 

1. ผู9เข9ารCวมฝ[กอบรมได9รับความรู9ด9านงานบริบาลเภสัชกรรมในการตรวจตดิตามวัดระดับยาในเลือด  
2. ผู9เข9ารCวมฝ[กอบรมสามารถนําความรู9ไปประยุกตOความรู9นําความรู9ไปประยุกตOใช9เพ่ือพัฒนางานบริบาลเภสัชกรรมในการตรวจ

ติดตามวัดระดับยาในเลือด ในโรงพยาบาลได9 
3. ผู9เข9ารCวมฝ[กอบรมสามารถมีองคOความรู9ในการตรวจติดตามระดับยาในเลือด เพ่ือใช9ในการดูแลผู9ปLวยได9อยCางปลอดภยั และ

สCงเสริมการใช9ยาอยCางสมเหตุสมผล 
 

กําหนดการโครงการอบรมระยะสั้น 
ประกาศนียบัตรบริบาลทางเภสัชกรรม สาขาการตรวจติดตามระดับยาในเลือด 
Certified Short Course Training Program in Pharmaceutical Care  

(Therapeutic drug monitoring) 
ระหว9างวันท่ี  3 พฤษภาคม 2564 – 30 สิงหาคม 2564 

ณ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลHา 
ภาคทฤษฎ ี

ลําดับท่ี หัวขHอการบรรยาย วันท่ี เวลา  จํานวน
ชั่วโมง 

อาจารยOผูHบรรยาย หน9วยกิต CPE 

1 บรรยาย เร่ือง Basic 
pharmacokinetic 1 
- Absorption  
- Distribution  
- Metabolism  
- Excretion  
- Others: P-glycoprotein 
transporter 
ขอบเขตสาระสําคัญ: 
หลักการท่ัวไปของเภสัช
จลนศาสตรOของยาในแงCของการ
ดูดซึม การกระจาย การเมแทบอลิ
ซึม และการขับถCาย รวมถึง
บทบาทของตัวขับยาท่ีสําคัญ เชCน 
P-glycoprotein เพ่ือนําไป
ประยุกตOใช9ในการกําหนดขนาดยา
และการวางแผนการรักษาในงาน
ตรวจตดิตามระดับยาในเลือด   

3 พฤษภาคม 
2564 

8.00 - 10.00 น.  2 รศ.ภก.ดร.มนัส  
พงศOชัยเดชา 

2.00 

2 บรรยายเร่ือง Basic 
pharmacokinetic 2 
- Oral pharmacokinetics 
- Intravenous 
pharmacokinetics 
ขอบเขตสาระสําคัญ:  
หลักการของเภสัชจลนศาสตรOของ
ยาในรูปแบบรับประทาน และยา
ฉีดเข9าหลอดเลือดดํา ในแงCของ
สมการทางเภสัชศาสตรO เพ่ือนํามา

3 พฤษภาคม 
2564 

10.00-12.00 น. 2 รศ.ภก.ดร.มนัส  
พงศOชัยเดชา 
 

2.00 
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ลําดับท่ี หัวขHอการบรรยาย วันท่ี เวลา  จํานวน
ชั่วโมง 

อาจารยOผูHบรรยาย หน9วยกิต CPE 

ประยุกตOใช9คํานวณทางเภสัช
พลศาสตรO เชCน กราฟความเข9มข9น
ขอยาในเลือดกับเวลา เมื่อมีการ
บริหารยาแบบรับประทานและ
แบบฉีด  

3 บรรยายเร่ือง 
Pharmacokinetic 
application for clinical use 
- Pharmacokinetic and 
pharmacodynamics targets 
- Design of dosage regimen 
in clinical practice 
ขอบเขตสาระสําคัญ: 
หลักการของเปqาหมายทางเภสัช
จลนศาสตรO เภสัชพลศาสตรO 
(PK/PD) ของยาแตCละชนิด 
ความสําคัญทางคลินิก และการ
พิจารณาออกแบบการให9ยา 
เพ่ือให9บรรลเุปqาหมายทาง PK/PD 
ของยาแตCละชนิด  

3 พฤษภาคม 
2564 

13.00 -15.00 น. 2 ภก.อ.ดร.วีรยุทธO 
แซCลิ้ม  
 

2.00 

4 บรรยายเร่ือง 
Pharmacokinetic in 
critically ill patient with 
mechanical support 
- Continuous renal 
replacement therapy (CRRT) 
- Extracorporeal membrane 
oxygenation (ECMO) 
ขอบเขตสาระสําคัญ: 
หลักการของ Continuous renal 
replacement therapy และ 
เครื่อง Extracorporeal 
membrane oxygenationการ
เปลี่ยนแปลงทางเภสัชจลนศาสตรO
ท่ีเปลี่ยนแปลงไปในผู9ปLวยท่ีได9รับ 
CRRT และ ECMO รวมถึงการ
พิจารณาขนาดยาท่ีเหมาะสมท่ี
ได9รับ CRRT และ ECMO 

5 พฤษภาคม 
2564 

08.00-10.00 น. 2 ภก.อ.ดร.วีรยุทธO  
แซCลิ้ม 

2.00 

5 บรรยายเร่ือง Role of 
pharmacist in TDM 
-Essential documentation for 
TDM 
- Data record for TDM 
-Pharmacist’s intervention 
for TDM 

5 พฤษภาคม 
2564 

10.00 -12.00 น. 2 ภก.รศ.ดร. วิชัย 
สันติมาลีวรกุล     

2.00 
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ลําดับท่ี หัวขHอการบรรยาย วันท่ี เวลา  จํานวน
ชั่วโมง 

อาจารยOผูHบรรยาย หน9วยกิต CPE 

- Roles of pharmacist in  
multidisciplinary team 
ขอบเขตสาระสําคัญ: 
หลักการของการบันทึก ข9อมูลท่ี
สําคัญ และแบบฟอรOมในงานตรวจ
ติดตามระดับยาในเลือด รวมถึง
บทบาทของเภสัชกรในการให9
คําแนะนําและการกําหนดขนาด
ยาของผู9ปLวยกับทีมสหสาขา
วิชาชีพ 

6 บรรยายเร่ือง Therapeutic 
drug monitoring of 
vancomycin  
    - General population 
    - Special population 
ขอบเขตสาระสําคัญ: 
หลักการทางเภสัชจลนศาสตรOของ
ยา vancomycin ท้ังในผู9ปLวยโรค
ติดเช้ือท่ีมีการทํางานของไตปกติ 
และบกพรCอง โดยครอบคลุมท้ัง
การออกแบบขนาดยาท่ีเหมาะสม
กับผู9ปLวยแตCละราย เพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพและความปลอดภัย
ในการใช9ยา และการติดตาม
ผลการรักษาหลังจากผู9ปLวยได9รับ
การปรับขนาดยาในเลือด 

5 พฤษภาคม 
2564 

13.00-15.00 น. 2 รศ.ภก.ดร.วิชัย  
สันติมาลีวรกุล 

2.00 

7 บรรยายเร่ือง Therapeutic 
drug monitoring of 
aminoglycoside  
    - Gentamicin 
    - Amikacin 
ขอบเขตสาระสําคัญ: 
หลักการทางเภสัชจลนศาสตรOของ
ยากลุCม aminoglycosides ท้ังใน
ผู9ปLวยโรคติดเช้ือท่ีมีการทํางาน
ของไตปกติ และบกพรCอง โดย
ครอบคลมุท้ังการออกแบบขนาด
ยาท่ีเหมาะสมกับผู9ปLวยแตCละราย 
เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพและความ
ปลอดภัยในการใช9ยา และการ
ติดตามผลการรักษาหลังจากผู9ปLวย
ได9รับการปรับขนาดยาในเลือด 

6 พฤษภาคม 
2564 

8.00 - 10.00 น. 2 รศ.ภก.ดร.วิชัย  
สันติมาลีวรกุล 

2.00 

8 บรรยายเร่ือง Therapeutic 
drug monitoring of 
antifungal agents 

6 พฤษภาคม 
2564 

10.00-12.00 น. 2 รศ.ภก.ดร.วิชัย  
สันติมาลีวรกุล 

2.00 
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ลําดับท่ี หัวขHอการบรรยาย วันท่ี เวลา  จํานวน
ชั่วโมง 

อาจารยOผูHบรรยาย หน9วยกิต CPE 

    - General population 
    - Special population 
ขอบเขตสาระสําคัญ: 
หลักการทางเภสัชจลนศาสตรOของ
ยา voriconazole, itraconazole 
และ posaconazole ท้ังในผู9ปLวย
โรคตดิเช้ือท่ีมีการทํางานของตับ
ละไตเป<นปกติ และบกพรCอง โดย
ครอบคลมุท้ังการออกแบบขนาด
ยาท่ีเหมาะสมกับผู9ปLวยแตCละราย 
เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพและความ
ปลอดภัยในการใช9ยา และการ
ติดตามผลการรักษาหลังจากผู9ปLวย
ได9รับการปรับขนาดยาในเลือด 

9 บรรยายเร่ืองAntiepileptic 
drugs for therapeutic drug 
monitoring  
    - Phenytoin 
    - Valproic acid 
    - Levetiracetam  
    - Phenobarbital  
    - Carbamazepine 
ขอบเขตสาระสําคัญ: 
หลักการทางเภสัชจลนศาสตรOของ
ยา Phenytoin, Valproic acid, 
Levetiracetam, 
Phenobarbital และ
Carbamazepine ในการรักษา
ผู9ปLวยโรคลมชัก  โดยครอบคลุม
ท้ังเรื่องการออกแบบขนาดยาท่ี
เหมาะสมกับผู9ปLวยแตCละราย เพ่ือ
เพ่ิมประสิทธิภาพและความ
ปลอดภัยในการใช9ยา และการ
ติดตามผลการรักษาหลังจากผู9ปLวย
ได9รับการปรับขนาดยาในเลือด 

6 พฤษภาคม 
2564 

13.00 -17.00 น. 4 อ.ภญ.ดร.จุฑาทิพยO  
สุพรรณกลาง 

4.00 

10 อภิปรายเร่ือง
Immunosuppressive agents 
for therapeutic drug 
monitoring in oncology 
patient 
        - Methotrexate 
        - Cyclosporine 
ขอบเขตสาระสําคัญ: 
หลักการทางเภสัชจลนศาสตรOของ
ยาMethotrexate, 

7 พฤษภาคม 
2564 

8.00 - 10.00 น. 2 ผศ.ภก.ดร.ป�ยรัตนO 
พิมพOส ี
 

2.00 
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ลําดับท่ี หัวขHอการบรรยาย วันท่ี เวลา  จํานวน
ชั่วโมง 

อาจารยOผูHบรรยาย หน9วยกิต CPE 

Cyclosporine 
 ท่ีเก่ียวข9องในการรักษาผู9ปLวย
มะเร็ง โดยครอบคลุมท้ังเรื่องการ
ออกแบบขนาดยาท่ีเหมาะสมกับ
ผู9ปLวยแตCละราย เพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพและความปลอดภัย
ในการใช9ยา และการติดตาม
ผลการรักษาหลังจากผู9ปLวยได9รับ
การปรับขนาดยาในเลือด 

 อภิปรายเร่ือง
Immunosuppressive agents 
for therapeutic drug 
monitoring in 
transplantation patient 
    - Cyclosporine 
   - Tacrolimus 
ขอบเขตสาระสําคัญ: 
หลักการทางเภสัชจลนศาสตรOของ
ยา Cyclosporine และ 
Tacrolimus ท่ีเก่ียวข9องในการ
รักษาผู9ปLวยปลูกถCายอวัยวะ โดย
ครอบคลมุท้ังเรื่องการออกแบบ
ขนาดยาท่ีเหมาะสมกับผู9ปLวยแตC
ละราย เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพและ
ความปลอดภัยในการใช9ยา และ
การติดตามผลการรักษาหลังจาก
ผู9ปLวยได9รับการปรับขนาดยาใน
เลือด 

7 พฤษภาคม 
2564 

10.00 -12.00 น. 2 ผศ.ภญ.ดร.ดาราพร 
รุ9งพราย 
 

2.00 

11 บรรยายเร่ือง Anticoagulants 
monitoring  
   - Anti Xa (Apixaban, 
Rivaroxaban, Fondaparinox, 
Enoxaparin) 
   - Anti IIa (Dabigatran)  
ขอบเขตสาระสําคัญ: 
เน้ือหาประกอบด9วย เภสัช
พลศาสตรOและเภสัชจลนศาสตรO
ของยาต9านการแข็งตัวของเลือดท้ัง
สองกลุCม รวมถึงพารามิเตอรOท่ีใช9
ในการติดตามประสิทธิภาพ ความ
ปลอดภัย และ 
การประยุกตOใช9ความรู9สําหรับดูแล
ผู9ปLวย 

7 พฤษภาคม 
2564 

13.00 -14.00 น. 1 รศ.ภญ.ดร.พรวลยั  
บุญเมือง 

1.00 

12 บรรยายเร่ือง Therapeutic 
drug monitoring of lithium 

7 พฤษภาคม 
2564 

14.00-15.00 น. 1 อ.ภญ.ดร.จุฑาทิพยO  
สุพรรณกลาง 

1.00 
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ลําดับท่ี หัวขHอการบรรยาย วันท่ี เวลา  จํานวน
ชั่วโมง 

อาจารยOผูHบรรยาย หน9วยกิต CPE 

ขอบเขตสาระสําคัญ: 
หลักการทางเภสัชจลนศาสตรOของ
ยา Lithium ในการรักษาผู9ปLวย
โรคอารมณOสองข้ัว  โดยครอบคลมุ
ท้ังเรื่องการออกแบบขนาดยาท่ี
เหมาะสมกับผู9ปLวยแตCละราย เพ่ือ
เพ่ิมประสิทธิภาพและความ
ปลอดภัยในการใช9ยา และการ
ติดตามผลการรักษาหลังจากผู9ปLวย
ได9รับการปรับขนาดยาในเลือด  

 

13 บรรยาย เร่ือง Therapeutic 
drug monitoring of digoxin 
ขอบเขตสาระสําคัญ: 
เ น้ื อ ห าป ร ะ ก อ บ ด9 ว ย  เภ สั ช
พลศาสตรOและเภสัชจลนศาสตรO
ข อ ง ย า  digoxin ร ว ม ถึ ง
พารามิ เตอรOท่ี ใช9ในการติดตาม
ประสิทธิภาพ ความปลอดภัย และ
การประยุกตOใช9ความรู9สําหรับดูแล
ผู9ปLวย 

7 พฤษภาคม 
2564 

15.00-16.00 น. 1 รศ.ภญ.ดร.พรวลยั  
บุญเมือง 

1.00 

14 บรรยายเร่ือง Monte Carlo 
Simulation for clinical 
practice 
- Crystal ball program                 
- Pharmacokinetics/   
Pharmacodynamics 
simulation 
ขอบเขตสาระสําคัญ: 
หลักการของการจําลอง Monte 
Carlo หลักการใช9 program 
Crystal ball ในการใช9จําลอง 
Monte Carlo และการ
ประยุกตOใช9ในการจําลองขนาดยา
เพ่ือใช9ศึกษาด9านเภสัชจลนศาสตรO
เภสัชพลศาสตรO  

11 พฤษภาคม 
2564 

8.00-10.00 น. 2 อ.ภก.ดร.วีรยุทธO  
แซCลิ้ม 

2.00 

15 บรรยายเร่ือง Essential PK 
program for therapeutic 
drug monitoring 
ขอบเขตสาระสําคัญ: 
การใช9โปรแกรมสําเร็จรูปทาง
เภสัชจลนศาสตรOของยา เชCน 
Clincalc, precisePK เป<นต9น  
เพ่ือใช9ออกแบบขนาดยา และ
วางแผนการรักษาผู9ปLวย เพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพและความปลอดภัย

11 พฤษภาคม 
2564 

10.00-11.00 น. 1 รศ.ภก.ดร.วิชัย  
สันติมาลีวรกุล 

1.00 
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ลําดับท่ี หัวขHอการบรรยาย วันท่ี เวลา  จํานวน
ชั่วโมง 

อาจารยOผูHบรรยาย หน9วยกิต CPE 

ในการใช9ยา 
 รวม     30.00 
 
 
ภาคปฏิบัติ  ภาคปฏิบัติการ คิดเปiน 17.5  หน9วยกิต (เวลาทําการตามปฏิทินราชการ) 

- ชCวงสัปดาหOท่ี 2-12 ของการฝ[กอบรมสถานท่ี โรงพยาบาลพระมงกุฏเกล9า กรุงเทพมหานคร โดยมีตารางการ
ฝ[กปฏิบัติงานรายวันดังน้ี 

เวลา กิจกรรม 
8.30-12.00 

(Except on Thursday 8.30-
11.00) 

Medical ward round with multidisciplinary team 

11.00-12.00 
(Specifically, on every 

Thursday in each week) 

Presentation: 
Case presentation  

Vancomycin (at wk 2nd) 
Aminoglycoside (at wk 3rd) 
Antifungal agents (at wk 5th)    
Antiepileptic drugs (at wk 6th)    
Immunosuppressive agents  (at wk 9th)   
Immunosuppressive agents  (at wk 10th)   
Selected cases based on attendee’s interesting (at wk 11st and 12nd)    
TDM in critically ill patients (at wk 13rd) 

Journal club presentation (at wk 4th, 7th, 14th) 
Academic in service (at wk 15th) 
Mini-project presentation (at wk 8th  and 16th) 

13.00-15.00 Bedside round and follow-up intervention 
15.00-16.30 Case discussion and TDM recommendations for each patient  

 
ตารางกิจกรรมภาคบรรยายและภาคปฏิบัติ 

สัปดาหOท่ี กิจกรรม การประเมินผล 

1 ภาคบรรยาย การสอบข9อเขียน 

2 การฝ[กปฏิบัติการตรวจติดตามระดับยาในเลือดบนหอผู9ปLวย การ
นําเสนอกรณีศึกษาครั้งท่ี 1 

ประเมินการนําเสนอกรณีศึกษา 

3 การฝ[กปฏิบัติการตรวจติดตามระดับยาในเลือดบนหอผู9ปLวยการ
นําเสนอกรณีศึกษาครั้งท่ี 2 

ประเมินการนําเสนอกรณีศึกษา 

4 การฝ[กปฏิบัติการตรวจติดตามระดับยาในเลือดบนหอผู9ปLวยการ
นําเสนอวิพากษOวรรณกรรม ครั้งท่ี 1 

ประเมินการนําเสนอวิพากษOวรรณกรรม 

5 การฝ[กปฏิบัติการตรวจติดตามระดับยาในเลือดบนหอผู9ปLวยการ
นําเสนอกรณีศึกษาครั้งท่ี 3 

ประเมินการนําเสนอกรณีศึกษา 

6 การฝ[กปฏิบัติการตรวจติดตามระดับยาในเลือดบนหอผู9ปLวยการ
นําเสนอกรณีศึกษาครั้งท่ี 4 

ประเมินการนําเสนอกรณีศึกษา 
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7 การฝ[กปฏิบัติการตรวจติดตามระดับยาในเลือดบนหอผู9ปLวยการ
นําเสนอวิพากษOวรรณกรรม ครั้งท่ี 2 

ประเมินการนําเสนอวิพากษOวรรณกรรม 

8 การฝ[กปฏิบัติการตรวจติดตามระดับยาในเลือดบนหอผู9ปLวยการ
นําเสนอโครงงานขนาดเล็กในด9านการตรวจติดตามระดับยาในเลือด 
(mini-project for TDM) 

ประเมินการนําเสนอ mini-project
ประเมินทักษะการฝ[กปฏิบัติงานครั้งท่ี 1 
(ครึ่งแรก) 

9 การฝ[กปฏิบัติการตรวจติดตามระดับยาในเลือดบนหอผู9ปLวยการ
นําเสนอกรณีศึกษาครั้งท่ี 5 

ประเมินการนําเสนอกรณีศึกษา 

10 การฝ[กปฏิบัติการตรวจติดตามระดับยาในเลือดบนหอผู9ปLวย 

การนําเสนอกรณศึีกษาครั้งท่ี 6 

ประเมินการนําเสนอกรณีศึกษา 

11 การฝ[กปฏิบัติการตรวจติดตามระดับยาในเลือดบนหอผู9ปLวยการ
นําเสนอกรณีศึกษาครั้งท่ี 7 

ประเมินการนําเสนอกรณีศึกษา 

12 การฝ[กปฏิบัติการตรวจติดตามระดับยาในเลือดบนหอผู9ปLวยการ
นําเสนอกรณีศึกษาครั้งท่ี 8 

ประเมินการนําเสนอกรณีศึกษา 

13 การฝ[กปฏิบัติการตรวจติดตามระดับยาในเลือดบนหอผู9ปLวยการ
นําเสนอกรณีศึกษาครั้งท่ี 9 

ประเมินการนําเสนอกรณีศึกษา 

14 การฝ[กปฏิบัติการตรวจติดตามระดับยาในเลือดบนหอผู9ปLวยการ
นําเสนอวิพากษOวรรณกรรม ครั้งท่ี 3 

ประเมินการนําเสนอวิพากษOวรรณกรรม 

15 การฝ[กปฏิบัติการตรวจติดตามระดับยาในเลือดบนหอผู9ปLวยการ
นําเสนอความรู9แกCบุคลากรทางการแพทยO 

ประเมินการนําเสนอความรู9แกCบุคลากร
ทางการแพทยO 

16 การฝ[กปฏิบัติการตรวจติดตามระดับยาในเลือดบนหอผู9ปLวยการ
นําเสนอโครงงานขนาดเล็กในด9านการตรวจติดตามระดับยาในเลือด 
(mini-project for TDM) 

ประเมินการนําเสนอ mini-project
ประเมินทักษะการฝ[กปฏิบัติงานครั้งท่ี 2 
(ครึ่งหลัง) 

 


