
 
โครงการทบทวนและอัพเดทแนวทางเภสัชบําบัดสําหรับเภสชักรร�านยา ครั้งท่ี 2 

(Review and Update on Pharmacotherapy guidelines for community pharmacists) 
วันท่ี 13-14 มิถุนายน 2562 

ณ คณะเภสัชศาสตรE มหาวิทยาลัยศิลปากร 
_______________________________ 

 
1. หลักการและเหตุผล 

เภสัชกรผู�ประกอบวิชาชีพ ณ ร�านยา หรือเภสัชกรชุมชน มีบทบาทและหน�าท่ีท่ีสําคัญตLอสุขภาพและ
ชีวิตของประชาชน ซ่ึงในการประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม เภสัชกรต�องใช�ท้ังความรู�และประสบการณEมา
ผสมผสานเพ่ือประโยชนEสูงสุดแกLผู�บริโภค เพ่ือเปQนการสร�างความม่ันใจให�กับประชาชนวLาผู�ประกอบวิชาชีพ
เภสัชกรรมเปQนผู�มีความรู�ความสามารถและประสบการณEในการ ประกอบวิชาชีพอยูLในมาตรฐานและมีความ
ทันสมัยอยูLเสมอ คณะกรรมการสภาเภสัชกรรมจึงมีมติในวาระท่ี 3 (พ.ศ. 2544-2546) เห็นชอบให�มีการ
จัดระบบการศึกษาตLอเนื่องของผู�ประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม เพ่ือสLงเสริมมาตรการของสภาเภสัชกรรม และ
สLงเสริมการพัฒนาวิชาชีพและความรู�ของเภสัชกรประจําร�านยา คณะเภสัชศาสตรE มหาวิทยาลัยศิลปากร โดย
หนLวยเครือขLายเภสัชสนเทศ “ประชานาถ” จึงเห็นควรจัดโครงการทบทวนและอัพเดทแนวทางเภสัชบําบัด
สําหรับเภสัชกรร�านยา เพ่ือสLงเสริมการศึกษาตLอเนื่องสําหรับเภสัชกรประจําร�านยา ให�เภสัชกรผู�ประกอบ
วิชาชีพ ณ ร�านยา ได�ทบทวนและติดความก�าวหน�าเก่ียวกับแนวทางการดูแลรักษาผู�ป[วยในร�านยา ให�อยูLใน
มาตรฐานและมีความทันสมัยอยูLเสมอ โดยมีกําหนดจัดป\ละอยLางน�อยหนึ่งครั้ง ซ่ึงโครงการครั้งนี้ (ป\ พ.ศ. 
2562) จัดเปQนโครงการครั้งท่ี 2  มีขอบเขตเนื้อหาเก่ียวกับ การประเมินรLางกายเบ้ืองต�นสําหรับการบริบาล
เภสัชกรรมในร�านยา การประเมินอาการและการบริบาลเภสัชกรรมสําหรับโรคและความผิดปกติท่ีพบบLอยใน
ร�านยาได�แกL อาการผื่นแพ�และภาวะไวเกินของผิวหนัง อาการปวดรูปแบบตLางๆ การติดเชื้อทางเดินหายใจสLวน
ต�นและทางเดินป̂สสาวะ โรคติดตLอทางเพศสัมพันธE 
 
2. วัตถุประสงค� 
ให�เภสัชกรประจําร�านยาได�ทบทวนความรู�และติดความก�าวหน�าเก่ียวกับ 

2.1. การประเมินรLางกายเบ้ืองต�นสําหรับการบริบาลเภสัชกรรมในร�านยา 

2.2. การบริบาลเภสัชกรรมสําหรับอาการผื่นแพ� และภาวะไวเกินของผิวหนัง 

2.3. การบริบาลเภสัชกรรมสําหรับอาการปวดท่ีพบบLอยในร�านยา 

2.4. การบริบาลเภสัชกรรมสําหรับการติดเชื้อทางเดินหายใจสLวนต�น ทางเดินป̂สสาวะ และโรคติดตLอ

ทางเพศสัมพันธE 

 
3. หน�วยงานท่ีรับผิดชอบ 

หนLวยเครือขLายเภสัชสนเทศ “ประชานาถ” คณะเภสัชศาสตรE  มหาวิทยาลัยศิลปากร 



 

 2

4. รูปแบบการประชุม 
 ประกอบด�วยการบรรยายพร�อมยกตัวอยLางเพ่ือให�ผู�เข�ารLวมประชุมมีความรู�เชิงวิชาการและความ
เข�าใจเพ่ิมเติม สําหรับนําไปประยุกตEใช�ในการปฏิบัติงานจริง 
 
คําสําคัญ: บริบาลเภสัชกรรมชุมชน, การประเมินรLางกายเบ้ืองต�น, ภาวะไวเกินของผิวหนัง, การติดเชื้อ, 
อาการปวด 
 
5. ผู+เข+าร�วมประชุม 

เภสัชกรร�านยาท่ัวไป จํานวน 30 คน 
เภสัชกรประจําแหลLงฝdกของคณะเภสัชศาสตรE ม.ศิลปากร จํานวน 7 คน 
เภสัชกรสมาชิกเครือขLายเภสัชสนเทศ "ประชานาถ" จํานวน 3 คน 

 

6. ค�าลงทะเบียน 

ประเภทผู+ลงทะเบียน ค�าลงทะเบียน (บาท) 
เภสัชกรร�านยาท่ัวไป 2,500 
เภสัชกรประจําแหลLงฝdกของคณะเภสัชศาสตรE ม.ศิลปากร 2,200 
เภสัชกรสมาชิกเครือขLายเภสัชสนเทศ "ประชานาถ" 2,200 

 
 คLาลงทะเบียน รวมคLาเอกสารประกอบการอบรม กระเปgาใสLเอกสาร คLาอาหารกลางวัน คLาอาหารวLาง
และเครื่องด่ืม ตลอดการอบรม 

เง่ือนไขการชําระเงิน    
โอนเงินเข�าบัญชีชื่อ        เลขท่ีบัญชี     ธนาคารกรุงไทย   สาขา สี่แยกสนามจันทรE ประเภท  ออมทรัพยE  
พร�อมสLงใบสมัครและหลักฐานการโอนเงิน มาทางโทรสาร  034250941  สามารถติดตLอสอบถามข�อมูล
เรื่องการโอนเงินได�ท่ี   (นางสาวยุพิน สิงหEลอ เจ�าหน�าท่ีการเงิน)  โทรศัพทE  08-1995-3457 

  
       ป1ดรับสมัครและชําระเงินค�าลงทะเบียน ภายในวันท่ี 31 พฤษภาคม 2562   
   
7. ระยะเวลาและสถานท่ี    

ดําเนินการจัดประชุม วันท่ี 13-14 มิถุนายน 2562 
ณ คณะเภสัชศาสตรE มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทรE 

 
8. ผลท่ีคาดว�าจะได+รับ 

8.1 เภสัชกรผู�เข�ารLวมประชุมมีความรู�ด�านการบริบาลเภสัชกรรมในร�านยาท่ีทันสมัย  
8.2 ผู�เข�ารLวมประชุมสามารถนําความรู�ท่ีได�ไปประยุกตEในการปฏิบัติงานวิชาชีพได�  
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กําหนดการโครงการทบทวนและอัพเดทแนวทางเภสัชบําบัดสําหรับเภสัชกรร+านยา ครั้งท่ี 2 
(Review and Update on Pharmacotherapy guidelines for community pharmacists) 

วันท่ี 13-14 มิถุนายน 2562 
ณ คณะเภสัชศาสตรE มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทรE 

 
วันพฤหัสบดีท่ี 13 มิถุนายน 2562  หนLวยกิต 
8.30–9.00 น. ลงทะเบียน  
9.00–12.00 น. บรรยาย เรื่อง การประเมินร�างกายเบ้ืองต+นสําหรับการบริบาลเภสัช

กรรมในร+านยา 
โดย ภก.รศ.วิวฒันE ถาวรวัฒนยงคE 
ภาควิชาเภสัชกรรมชุมชน คณะเภสัชศาสตรE มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ขอบเขตสาระสําคัญ 

 การประเมิน โดยใช�ทักษะ การฟ̂ง การสังเกต สําหรับเภสัชกร
ชุมชน เพ่ือประเมินอาการข�างเคียงจาการใช�ยา และติดตาม
การใช�ยา 

 ยาท่ีต�องใช�ทักษะการฟ̂ง การสังเกต ในการประเมินฯ 
 การประเมิน โดยการสังเกต การคลํา กด เคาะ เพ่ือประเมิน

อาการข�างเคียงจากการใช�ยาและติดตามการใช�ยา 
 ยาท่ีต�องใช�ทักษะการสังเกต การคลํา กด เคาะ ในการประเมิน 

3.00 

12.00–13.00 น. พัก  -  รับประทานอาหารกลางวัน  
13.00 – 16.00 น. บรรยาย เรื่อง การบริบาลเภสัชกรรมสําหรับอาการผ่ืนแพ+ และภาวะ

ไวเกินของผิวหนัง 
โดย ภก.รศ.วิวฒันE ถาวรวัฒนยงคE 
ภาควิชาเภสัชกรรมชุมชน คณะเภสัชศาสตรE มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ขอบเขตสาระสําคัญ 

 ประเภทของผื่นแพ� และภาวะไวเกินฯ 
 การจัดการผื่นแพ�และภาวะไวเกิน ชนิดไมLรุนแรงสําหรับเภสัช

กรร�านยา 
 การจัดการผื่นแพ�และภาวะไวเกิน ชนิดรุนแรงสําหรับเภสัชกร

ร�านยา 

3.00 

วันศุกร�ท่ี 14 มิถุนายน 2562  
9.00 – 12.00 น. บรรยาย เรื่อง การบริบาลเภสัชกรรมสําหรับอาการปวดท่ีพบบ�อยใน

ร+านยา 
โดย ภก.รศ.วิวฒันE ถาวรวัฒนยงคE 
ภาควิชาเภสัชกรรมชุมชน คณะเภสัชศาสตรE มหาวิทยาลัยศิลปากร 

3.00 
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ขอบเขตสาระสําคัญ 

 การจัดการการปวด ชนิด somatic pain  
 การจัดการการปวด ชนิด visceral pain 
 การจัดการการปวด ชนิด neuropathic pain 
 การจัดการการปวด ชนิด radicular pain 
 การจัดการการปวดชนิด mix pain 
 การจัดการการปวดชนิด joint pain 

12.00–12.45 น. พัก  -  รับประทานอาหารกลางวัน   
12.45 – 14.45 น. บรรยาย เรื่อง การบริบาลเภสัชกรรมสําหรับการติดเช้ือทางเดิน

หายใจส�วนต+น 
โดย อ.ภญ.จาฏพัจนE เหมพรรณไพเราะ 
ภาควิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตรE มหาวิทยาลัยบูรพา 
ขอบเขตสาระสําคัญ 
การวินิจฉัยแยกชนิดของ โรคติดเชื้อระบบทางเดินหายใจสLวนบน และ
การใช�ยาต�านจุลชีพอยLางเหมาะสมในโรคท่ีจําเปQนต�องได�รับยาต�านจุล
ชีพ 

2.00 

14.45–15.00 น. พักรับประทานอาหารวLาง  
15.00-17.00 น. บรรยาย เรื่อง การบริบาลเภสัชกรรมสําหรับการติดเช้ือทางเดิน

ป?สสาวะและโรคติดต�อทางเพศสัมพันธ� 
โดย ภก.อ.ดร.วีรยุทธE แซLลิ้ม 
ภาควิชาเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตรE มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ขอบเขตสาระสําคัญ 
  การบริบาลทางเภสัชกรรม ในผู�ป[วยติดเชื้อทางเดินป̂สสาวะ และ
ผู�ป[วยโรคติดเชื้อทางเพศสัมพันธE อาการและอาการแสดง หลักการ
จําแนกโรคเบ้ืองต�น การรักษาโดยใช�ยา และไมLใชLยา การปqองกัน และ
การให�คําแนะนําท่ีเหมาะสมกับผู�ป[วย 
 

2.00 

 หน�วยกิตการศึกษาต�อเนื่องทางเภสัชศาสตร� รวม 2 วัน 13.00 
*มีอาหารวLางและเครื่องด่ืมรับรองระหวLางบรรยาย 
 

หนLวยกิตการศึกษาตLอเนื่องทางเภสัชศาสตรE เทLากับ  13.00 หนLวยกิต 

---------------------------------------------- 


