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โครงการพัฒนาศักยภาพเภสัชกรตามมาตรฐานวิชาชีพเภสชักรรม ประจําป�งบประมาณ 2561 
คร้ังท่ี 1 / 2561 

ภายใต(โครงความร)วมมือทางวิชาการระหว)างคณะเภสัชศาสตร- มหาวิทยาลัยศิลปากร (ภาควิชาเภสัชกรรม)  
และโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล(า (กองเภสชักรรม) 

 ในวันอาทิตย-ท่ี 8 กรกฎาคม 2561  
ณ ห(องประชุมคราประยูร ชั้น 6 อาคารเฉลิมพระเกียรติฯ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล(า 

 

เรื่อง  การอ)านและประเมินเอกสารทางการแพทย-อย)างมีวิจารณญาณเพ่ือส)งเสริมการใช(ยาอย)างสมเหตุผล 
     (Critical Reading and Evaluation of Medical Literature to promote rational drug use) 

 
หลักการและเหตุผล 
 ด�วยการใช�ยาอย
างสมเหตุผล (Rational Drug Use; RDU) เป)นยุทธศาสตร.ท่ีสําคัญของกระทรวงสาธารณสุขในการ
ส
งเสริมการใช�ยาของแพทย. เภสัชกร บุคลากรทางการแพทย. และประชาชน ให�เป)นไปอย
างสมเหตุผล ถูกต�อง และคุ�มค
า  ซ่ึง
จําเป)นต�องมีการปฏิบัติงานอยู
บนพ้ืนฐานของการใช�หลักฐานเชิงประจักษ.ทางวิชาการเป)นสําคัญ เพ่ือให�เกิดการดูแลท่ีดีท่ีสุดแก

ผู�ปHวย  การอ
านและประเมินบทความวิจัยทางการแพทย.จึงเป)นทักษะท่ีมีความสําคัญอย
างยิ่งสําหรับบุคลากรทางการแพทย.ท่ี
ปฏิบัติงานในสถานพยาบาลทุกประเภท เพ่ือช
วยให�สามารถสืบค�น เลือกใช�ข�อมูลจากการวิจัยทางคลินิกได�อย
างเหมาะสม 
นอกจากน้ี การเรียนการสอน และการฝJกปฏิบัติงานวิชาชีพจะมีกิจกรรมวารสารสโมสร (journal club) เพ่ือให�นักศึกษาฝJก
ปฏิบัติการสืบค�นและเลือกใช�หลักฐานเชิงประจักษ.ทางการแพทย.เป)นพ้ืนฐาน  ดังน้ัน การดูแลการฝJกปฏิบัติงานจึงมีความจําเป)น
ท่ีจะต�องมีทักษะเฉพาะในการฝJกปฏิบัติงานนักศึกษาในเรื่องน้ีด�วย     

คณะเภสัชศาสตร. มหาวิทยาลัยศิลปากร โดยภาควิชาเภสัชกรรม ร
วมกับกองเภสัชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล�า 
จึงได�จัดการประชุมน้ีข้ึนเพ่ือเพ่ิมพูนความรู�ความเข�าใจในการอ
านและประเมินเอกสารทางการแพทย.อย
างเพ่ือเป)นเครื่องมือ
สําหรับบุคลากรทางการแพทย.ในการส
งเสริมการปฏิบัติงานการใช�ยาอย
างสมเหตุผลอย
างมีประสิทธิภาพ เพ่ือนําไปสู
การดูแล
ผู�ปHวยอย
างมีคุณภาพ 
 
วัตถุประสงค-   

เพ่ือให�เภสัชกรและบุคลากรทางการแพทย.ท่ีเข�าร
วมประชุม มีความรู�และทักษะในการอ
านและประเมนิความน
าเช่ือถือ
ของบทความทางการแพทย. และนําไปประยุกต.ใช�ในการปฏิบัติงานส
งเสริมการใช�ยาอย
างสมเหตุผลในสถานพยาบาลต
าง ๆ  
 
หน)วยงานท่ีรับผิดชอบ 

คณะเภสัชศาสตร.  มหาวิทยาลัยศิลปากร โดยภาควิชาเภสัชกรรม และกองเภสัชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล�า  
 

ระยะเวลาการดําเนินโครงการ จํานวน  1 วัน  ในวันอาทิตย.ท่ี 8 กรกฎาคม 2561 
 
สถานท่ีจัดประชุม  

ห�องประชุมคราประยรู  ข้ัน 6 อาคารเฉลิมพระเกียรติ ฯ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล�า  
 

ผู(เข(าร)วมประชุม  / กลุ)มเปSาหมาย จํานวนประมาณ 80 คน 
1. เภสัชกร สังกัดโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล�า   
2. เภสัชกรแหล
งฝJกปฏิบัติงานวิชาชีพเภสัชกรรม สาขาการบรบิาลทางเภสัชกรรม จากโรงพยาบาล ร�านยา และ

สถานพยาบาลอ่ืน ๆ 
3. คณาจารย.ภาควิชาเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร.  มหาวิทยาลัยศิลปากร    
4. เภสัชกร สังกัดกองทัพบก      
5. เภสัชกร สังกัดโรงพยาบาลในเครอืข
าย UHOSNET 
6. เภสัชกรสังกัดโรงพยาบาลและร�านยาท่ัวไป 
7. บุคลากรทางการแพทย.ผู�สนใจอ่ืนๆ 
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หน)วยกิตการศึกษาต)อเนื่อง (CPE)  

ผู�เข�ารับการอบรมครบถ�วนตลอดการประชุม  จะได�รับหน
วยกิตการศึกษาต
อเน่ืองของเภสัชกร  จํานวน 6.75 หน
วย
กิต 
 
หลักสูตรโดยย)อ 
1. ประเภทของข�อมูลทางการแพทย. และการสืบค�นเอกสารทางการแพทย.อย
างเป)นระบบ (systematic search) 
2. หลักการอ
านบทความวิจัยทางการแพทย. และความสําคัญในใช�หลกัฐานเชิงประจักษ.ทางวิชาการในการปฏิบัติงานด�านการ

ใช�ยาอย
างสมเหตผุล 
3. รูปแบบการศึกษาและสถิติท่ีใช�บ
อยในบทความทางการแพทย. 
4. การอ
านและประเมินบทความวิจยัทางการแพทย.รูปแบบต
าง ๆ ท่ีใช�บ
อย เพ่ือนําไปใช�ในการปฏิบัติงานด�านการใช�ยาอย
าง

สมเหตุผล  
4.1. Randomized controlled trials (RCTs)  

 ความรู�ท่ัวไปเก่ียวกับ RCTs 
 ลักษณะเฉพาะของ RCTs ท่ีพบบ
อยในบทความทางการแพทย.ในปiจจุบัน  

เช
น Non-inferiority trials, Survival analysis, etc. 
4.2. Systematic review & meta-analysis 

 
ค)าลงทะเบียน 

ประเภทของผู(เข(าร)วม อัตราค)าลงทะเบียน 

1. เภสัชกรโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล�า (อัตราจ�างช่ัวคราว) 500 บาท 
2. เภสัชกรโรงพยาบาลภายในเครือกองทัพบก ภายใต�ชมรมเภสัชกรสี่เหล
า ภายใต�เครือข
าย 

UHOSNET 
800 บาท 3. คณาจารย.ภาควิชาอ่ืนๆ คณะเภสชัศาสตร. มหาวิทยาลยัศิลปากร 

4. ศิษย.เก
าคณะเภสัชศาสตร. มหาวิทยาลัยศิลปากร 
5. เภสัชกรแหล
งฝJกปฏิบัติงานวิชาชีพเภสัชกรรม สาขาการบรบิาลทางเภสัชกรรมของคณะ

เภสัชศาสตร. มหาวิทยาลัยศิลปากร 
800 บาท 

6. เภสัชกรร�านยา โรงพยาบาล และสถานพยาบาลต
าง ๆ  1,000 บาท 

7. บุคลากรทางการแพทย.สังกัดหน
วยงานต
าง ๆ รวมท้ังผู�สนใจท่ัวไป 1,000 บาท 
รูปแบบการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

ประกอบด�วยการบรรยายภาคทฤษฎี การอภิปราย  และการตอบข�อซักถาม 
 
โอนเข(าชื่อบัญชี    การอ)านและประเมินเอกสารทางการแพทย-อย)างมีวิจารณญาณฯ  
                       เลขที่บัญช ี  719-0-69610-5    ธนาคาร  กรุงไทย สาขา  สี่แยกสนามจันทร-   
                       ประเภท  ออมทรัพย-      
 

สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได(ที่ คุณกัลยา อรวิเชียร (โทรศัพท- 08-9918-3921  โทรสาร 0-3424-4463) 

ติดต)อ ตรวจสอบการโอนเงินและการออกใบเสร็จรับเงินได(ที่  คุณนาตยา ทับทิมทอง ( เจ(าหน(าที่การเงิน) 

โทรศัพท- 08-9258-8686 โทรสาร 034-250941) 
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ท)านใดสนใจสามารถส)งใบสมัครและหลักฐานการโอนเงินมาท่ี โทรสาร 034250941  
หรือ สแกนส)งไฟล-มาท่ีอีเมล-: world.789.bang@gmail.comหรือสมัครผ)านทาง 

online ท่ี 
http://www.pharmacy.su.ac.th/dis/training/train.php?courseID=50 

 
ผลท่ีคาดว)าจะได(รับ 
1. เภสัชกรและบุคลากรทางการแพทย.ท่ีเข�าร
วมประชุมมีความรู�ความเข�าใจในการอ
านและประเมินบทความทางการแพทย. 

และสามารถนําไปประยุกต.ใช�ในการปฏิบัติงานด�านการใช�ยาอย
างสมเหตผุล 
2. เภสัชกรแหล
งฝJกปฏิบัติงานวิชาชีพเภสัชกรรม สาขาการบรบิาลทางเภสัชกรรม สามารถนําความรู�ความเข�าใจในการใช�

หลักฐานเชิงประจักษ.ทางวิชาการไปใช�ในการพัฒนาการฝJกปฏิบัติงานวิชาชีพสําหรับนักศึกษาเภสัชศาสตร. 
 

 
กําหนดการ 

เร่ือง การอ)านและประเมินเอกสารทางการแพทย-อย)างมีวิจารณญาณเพ่ือส)งเสริมการใช(ยาอย)างสมเหตุผล 
Critical Reading and Evaluation of Medical Literature to promote rational drug use 

วันอาทิตย-ท่ี 8 กรกฎาคม 2561  ณ ห(องประชุมคราประยูร ชั้น 6  
อาคารเฉลิมพระเกียรติ ฯ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล(า กรุงเทพมหานคร 

 

เวลา หัวข(อการบรรยาย CE credit 

08.00 – 08.15 ลงทะเบียน   

08.15– 08.30 พิธีเปsดการประชุม และกล
าวต�อนรับ โดยผู�อํานวยการกองเภสัชกรรม  

08.30 – 10.00 

Systematic search for medical literature 
Medical literature reading   
โดย เภสัชกรหญิง อาจารย. ดร.อินทิรา กาญจนพิบูลย.  
 คณะเภสัชศาสตร. มหาวิทยาลัยศิลปากร 

1.50 

10.00–10.15 พักรับประทานอาหารว
าง  

10.15 – 11.45 
Commonly used research designs and statistical analyses in medical literature 
โดย  เภสัชกรหญิง อาจารย. ดร.อินทิรา กาญจนพิบูลย. 
 คณะเภสัชศาสตร. มหาวิทยาลัยศิลปากร 

1.50 

11.45 –12.30 รับประทานอาหารกลางวันและฟiงบรรยายพิเศษ  

12.30 – 14.30 

Critical reading and appraisal of Randomized Controlled Trials (RCTs) for 
rational drug use 
โดย  เภสัชกร รองศาสตราจารย. ดร.มนัส พงศ.ชัยเดชา 
 คณะเภสัชศาสตร. มหาวิทยาลัยศิลปากร  

2.00 

14.30 – 14.45 พักรับประทานอาหารว
าง  

14.45 – 16.30 
Systematic Reviews and Meta-analysis for rational drug use 
โดย  เภสัชกร ผู�ช
วยศาสตราจารย. ดร.สรายุทธ. จันทร.มหเสถียร 
 คณะเภสัชศาสตร. มหาวิทยาลัยศิลปากร 

1.75 

16.30 พิธีปsดการประชุม  
 รวม หน)วยกิตการศึกษาต)อเนื่องทางเภสัชศาสตร- 6.75 

 
 


